
Un evento accessibile 

alle persone

con disabilità 

intellettiva

CANTI 

E 

CUNTI 

CON IL SOSTEGNO DI:IDEATO E REALIZZATO DA:



Questa guida è per le persone con disabilità 

intellettiva e i loro accompagnatori.

Usando questa guida le persone con disabilità 

intellettiva possono capire meglio

cosa è Canti e Cunti.

Usando questa guida le persone con disabilità 

intellettiva possono andare a questo evento 

senza fatica e preoccupazioni.

All’interno di questa guida trovi:

1 Che cos’è Canti e Cunti

2 La tua visita a Canti e Cunti

3 Carta CHECK-IN

4 Cosa farai

5 Che cos è l’Abbazia di Cerrate 

6 L’Abbazia di Cerrate con le immagini

7 Canti e Cunti con le immagini



1Che cos’è Canti e Cunti

Canti e cunti è un evento a S. Maria di Cerrate.

Un evento è qualcosa che succede solo una volta o poche all’anno.

Cosa è Canti e Cunti?

• È una visita guidata, fatta insieme dalla guida e dalla cantante

Cosa si fa durante Canti e Cunti?

• La guida racconta la storia di Cerrate

• La cantante canta canzoni in dialetto e in griko, sulla storia di 

Cerrate. 

        Il griko è una lingua parlata da alcune persone in provincia di Lecce.

• Per fare musica la cantante usa:

     - strumenti musicali come il tamburello

      - oggetti di tutti i giorni come l’apribottiglie.

Perché è bello andare a Canti e Cunti?

• Scopri la storia di Cerrate

• Ascolti musica popolare salentina

• Trascorri una serata diversa e divertente 

Quando è Canti e Cunti?

• Il 19 luglio alle ore 20.30 e 22.30; 

• Il 29 agosto alle ore 19.30 e 21.00

Canti e Cunti è per tutte le età.

Per partecipare devi prenotarti. 

Per prenotarti, clicca qui 

Oppure scrivi a: faicerrate@fondoambiente.it

Oppure chiama il numero: 0832-361176

https://ticket.fondoambiente.it/events/abbazia-di-santa-maria-di-cerrate/canti-e-cunti-2025
mailto:faicerrate@fondoambiente.it


I l mio nome è

Vado a Canti e Cunti

il giorno

alle ore

con

La tua visita a Canti e Cunti a S.M. 

di Cerrate

Pullman

Macchina

Treno

Metropolitana A piedi
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3Carta CHECK-IN

Istruzioni:

Ritaglia la carta CHECK-IN

e portala con te quando vai a Canti e Cunti.

Fai vedere la carta CHECK-IN al personale di S. M. di 

Cerrate.

Canti e Cunti
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Cosa farai

Entro dentro il 

complesso abbaziale di 

Santa Maria di Cerrate

Faccio vedere la carta check in

al personale di Santa Maria di Cerrate

Ascolto la guida e la cantante

Esco da S. Maria di Cerrate

Parlo con il personale di S.M. di 

Cerrate
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Che cos’è

Abbazia di Santa Maria di Cerrate

Abbazia di Santa Maria di Cerrate è un 

Bene FAI. Bene vuol dire cosa di valore. 

FAI vuol dire Fondo Ambiente Italiano. 

I l FAI si prende cura di tanti Beni.

Questi Beni sono ville, castelli, boschi e giardini.

L’Abbazia di Cerrate è vicino alla città di Lecce.

L’Abbazia si trova in campagna in mezzo a tante piante di ulivo 

e pini.

L’Abbazia è un luogo composto da una Chiesa e da altri edifici. 

In questa Abbazia ci sono:

• La chiesa

• Il pozzo

• Il giardino

• La Casa del Massaro

• Il mulino e la stanza del forno.

Tantissimo tempo fa qui abitavano i monaci.

I monaci pregavano, si riposavano sotto al portico e vivevano 

assieme.

Molti anni dopo, l’Abbazia diventò una masseria

La masseria è una fattoria.

Qui vivevano i contadini che coltivavano le olive e i cereali e 

allevavano gli animali.

I contadini facevano anche l’olio e le farine.

Oggi il FAI ha restaurato Cerrate e tutti possono conoscere la 

storia dell’Abbazia.
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6
L’Abbazia di Cerrate 

con le immagini

COSA C’È DENTRO L’ABBAZIA 



Canti e cunti

con le immagini

COSA C’È DENTRO L’EVENTO CANTI E CUNTI
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